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Chers jeunes citoyens, chers lecteurs,
C’est avec une grande fierté et beaucoup  

d’enthousiasme que nous vous présentons 

ce nouveau numéro du journal du Conseil  

Municipal des Jeunes de Feytiat. Ce mois-ci, nous 

vous emmenons à Bruxelles, une ville riche en 

histoire, en culture et en rencontres. Le déplace-

ment de notre groupe à Bruxelles a été une expérience  

inoubliable, de découvertes et de moments de convivialité. Nous avons pu dé-

couvrir le Parlement européen, et renforcer notre engagement citoyen.

Dans ce numéro, vous trouverez également des fiches recettes pour préparer 

de délicieux plats, ainsi que le bilan de nos activités passées.

Merci à tous ceux qui ont contribué à la réussite de ces projets, et à vous, chers  

lecteurs, pour votre curiosité et votre enthousiasme !

Bonne lecture à tous ! Et bonnes vacances !

L’équipe du CMJ de Feytiat.
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Le mercredi 16 avril, nous avons organisé une grande chasse aux œufs à destination des petits 
de la commune. Un moment drôle, amusant et très apprécié par tous les participants !

Rires, gourmandises et esprit d’équipe étaient au rendez-vous dans le parc de la mairie de 
Feytiat, transformé pour l’occasion en véritable terrain d’aventure chocolaté accompagné de sa 
« Mascotte le lapin Rose » !

Grâce à l’implication des jeunes conseillers municipaux, cette animation a connu un franc 
succès et a ravi les enfants comme les parents.

Cette belle réussite devrait être renouvelée l’année prochaine avec peut-être de nouvelles 
activités qui pourraient voir le jour, comme un concours de dessins !

Clara.

Le 16 avril : une chasse aux œufs joyeuse à Feytiat
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VISITE DU PARLEMENT EUROPÉEN 
29 & 30 AVRIL

Pendant deux jours, nous avons eu l’opportunité 
unique de découvrir le cœur de l’Union Européenne en 
visitant le Parlement européen à Bruxelles, parrainés 
par le député européen Eric Sargiacomo.
Accompagnés par Marie-Claude Boden, Marie-Jo 
Robert, Magalie Boissonneau, Dimitri Niossobantou, 
Jean-François Batier et Marylin Clavaud. Ce dépla-
cement nous a permis d’en apprendre davantage sur 
le fonctionnement de nos institutions, de poser des 
questions à des responsables européens et de vivre 
une expérience enrichissante qui restera gravée dans nos mémoires. Ce voyage est une étape 
importante dans notre engagement citoyen et notre volonté de mieux comprendre le monde 
qui nous entoure.

Témoignages
Nous avons récemment eu l’opportunité exception-

nelle de partir du 29 au 30 avril à Bruxelles afin visiter le 
Parlement européen. Dans une ambiance conviviale et 
enthousiaste, nous avons découvert les coulisses de l’une 
des plus grandes institutions démocratiques d’Europe.

L’un des temps forts de la journée fut sans conteste la 
rencontre avec un député européen M. Eric Sargiacomo. 
Les échanges étaient passionnants et enrichissants. 

La visite a également été marquée par la découverte du 
Manneken-Pis, symbole de tolérance et de dialogue.

Si le voyage en train s’est avéré un peu long, et que le 
retour a connu quelques aléas cela n’a en rien changé sur 
l’enthousiasme général. Cette belle expérience, offerte par 
le maire de Feytiat, restera un souvenir marquant pour 
tous les jeunes présents.

Un grand merci également aux accompagnateurs, pour 
la réussite de cette journée.

Clara. Découverte de Bruxelles : Nous avons vu le 

Manneken-Pis, un célèbre monument qui repré-

sente un bébé qui fait pipi. Nous avons aussi 

acheté des souvenirs, puis nous avons vu des 

bâtiments avec une belle architecture, nous y 

avons pris des photos.

Ensuite, nous avons été dormir dans une belle 

Auberge de Jeunesse. Le lendemain, nous avons 

visité le Parlement européen et nous avons ren-

contré le Vice-Président. Deux journées bien rem-

plies mais c’était génial ! Une belle découverte et 

des souvenirs avec toute l’équipe du CMJ !

Chahinez.

La commission européenne 
devant laquelle le CMJ est passée

L’hémicycle du Parlement
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La visite du Parlement européen était très intéressante : on nous a expliqué où se placent les députés, de quoi ils parlent 
le plus souvent, et nous avons même pu poser quelques questions, comme celles sur les études nécessaires pour faire ce 
métier. C’était vraiment enrichissant !

Ce voyage nous a permis de découvrir le fonctionnement de nos institutions européennes et de vivre une expérience 
inoubliable avec toute l’équipe du CMJ.

 Léo.

A Bruxelles, nous avons fait un arrêt pour voir le célèbre Manneken-Pis, puis nous nous sommes arrêtés un peu plus 
loin pour admirer de beaux bâtiments, la grande place de Bruxelles. Après cette visite, nous sommes allés à l’auberge 
de jeunesse pour passer la nuit.

Le matin, après avoir déjeuné et préparé nos sacs, nous sommes partis visiter le Parlement européen. J’ai 
adoré cette visite : les explications étaient très claires, et nous avons pu poser plusieurs questions. C’était vraiment 
intéressant !

Cette sortie était vraiment géniale, pleine de ressources et de souvenirs. C’était une expérience que je n’oublierai 
pas !

Gwendoline.

Eric Sargiacomo, 
Député européen Vice Président 
de la commission de
l’agriculture et du 
développement rural, 
membre des commissions 
pêche et affaires juridiques

Grand Place de Bruxelles

Eric Sargiacomo devant les jeunes élus
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Le trajet s’est bien passé, c’était juste un peu long (très long). Une fois arrivés, nous avons visité des monuments et vu 
le célèbre Manneken Pis... Nous nous sommes ensuite dirigés vers l’auberge de jeunesse. Le lendemain matin, nous nous 
sommes rendus au Parlement européen. La visite s’est bien déroulée. Un député nous a fait un petit discours (bon, je ne 
vais pas vous mentir, je n’ai presque rien retenu mais bon...). Le retour a été un long périple : problème de train en retard 
pour un accident sur la voie. Le problème c’est que nous nous posions tous la même question : comment allions nous 
rentrer à Feytiat ? Puis une bénédiction s’est abattue sur nous : le maire a eu la gentillesse de nous envoyer un bus. Nous 
avons attendu le bus jusqu’à 23 h 50 et devinez quoi : c’est le bus du Club de Limoges Handball qui est venu nous chercher 
! Nous avons pu dormir et nous sommes arrivés à Feytiat à 5 h 30.

Wissam.

Nous sommes allés au Parlement européen. Le député, Eric Sergiacomo, 
nous a parlé des sujets sur lesquels il travaille : la pêche et la pollution. Par 
exemple, il disait que si de nombreuses créatures marines s’échouaient sur la 
plage ou mouraient en mer, c’était la faute de la pollution, donc des humains. 
Si la planète se réchauffe, c’est à cause de la pollution. Son discours a duré 
environ une heure.

Chloé.

J’ai apprécié mon séjour car j’ai découvert de jolis bâtiments sur la grand-place de Bruxelles. J’ai bien aimé la devanture de certains magasins. Ce qu’a expliqué le député européen de Nouvelle-Aquitaine était intéressant. J’ai trouvé l’hémi-cycle impressionnant.
Le jardin de l’auberge de jeunesse était trop bien, on aurait dit un labyrinthe. J’ai bien mangé pendant tout le séjour. Le voyage en train était une belle aven-ture ! Je suis rentrée fatiguée mais heureuse de mon séjour.
Je remercie les accompagnateurs.

Faustine.



Le 17 mai dernier, les jeunes du CMJ de Feytiat ont participé à la journée inter CMEJ organisée par Solignac. 
7 villes étaient présentes : Verneuil, Couzeix, Panazol, Solignac, Feytiat, Saint-Just-le-Martel.

Nous avons été répartis en équipe sur 2 pôles. Le thème de la journée était le cinéma.

Le pôle 1 était dédié à des activités du type devinette : Blind test, des mimes, retrouver le titre d’un film 
grâce à une phrase, placer les mots dans la colonne du bon film.

Le matin, j’étais sur le pôle 2. Nous nous sommes déguisés et nous avons défilé. 
Nous avons créé une affiche de film. Il y avait un atelier maquillage. 

Et nous avons réalisé un mini film à l’aide de Playmobil.

La ville de Solignac nous a offert un pique-nique.

A la fin du déjeuner, nous pouvions jouer à poules, renards, vipères.

Ce fut une très belle journée sous le soleil !

Faustine.
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RENCONTRE INTER CMEJ 
à SOLIGNAC
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DEVOIR DE MÉMOIRE
8 mai 2025

Comme à chaque commémoration,

le CMJ est présent pour la lecture

d’un texte auprès de l’assocation FNACA.

GAUFRE
de Bruxelles (Belge)

Ingrédients
–	250 g de farine de froment
–	1/2 litre de lait écrémé
–	3 œufs
–	60 g de sucre
–	60 g d’huile
–	1 sachet de levure chimique

Préparation de la pâte à gaufres de Bruxelles
–	Dans un saladier, mélanger la farine, le sucre, l’huile et la levure.
–	Ajouter les 3 jaunes d’œufs et mélanger.
–	Incorporer le lait petit à petit afin d’éviter les grumeaux.
–	Battre les blancs en neige ferme et incorporer à la pâte.
–	Laisser reposer la pâte à gaufres environ 1 heure avant la cuisson.

Cuisson des gaufres de Bruxelles
–	Préchauffer le gaufrier à 200°C pendant 15 min.
–	Avant utilisation, remélanger légèrement la pâte pour qu’elle soit homogène.
–	Huiler légèrement les empreintes des fers avec un pinceau.
–	Avec une louche ou un pichet, remplir les empreintes d’un seul côté jusqu’à recouvrir le haut des plots.
–	Refermer les fers du gaufrier et les serrer dans cette position à l’aide des poignées.
–	Retourner les fers immédiatement (pour gaufriers 180° et gaufriers tournants).
–	Laissez cuire dans cette position pendant 3 à 4 minutes.

Clara.

Recette
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Fiche recette

ETAPE 5

Rajoutez 1 boule 

de glace à la vanille

Chahinez BEN YOUNEZ – Wissam BOUIBEB

Kilian BRAVARD (illustration bandeau) - Chloé LE MOING

Léo MALITE - Gwendoline MALITE - Faustine MICAUD - Clara REY

Vous aurez besoin de :
–	4 tranches de brioche.
–	2 œufs.
–	1 sachet de sucre vanillé.
–	165 g de lait entier.
–	15 g de beurre 1⁄2 sel.
–	55 g de sucre en poudre.

BRIOCHE PERDUE

Kilian.

ETAPE 1
Dans un cul-de-poule, 

mélangez vivement 40 g de sucre, les œufs et le lait

ETAPE 3
Beurrez généreusement une poêle 

et faites toaster la brioche

ETAPE 4

Saupoudrez les tranches 

de brioche avec le sucre 

restant et faites les 

légèrement caraméliser 

dans la poêle

ETAPE 2Trempez rapidement les 
tranches de brioche dans la préparation


