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INITIATION DRAISIENNE

Encore aujourd’hui l'apprentissage du vélo se fait souvent avec un passage avec
petites roues a un passage sans roues avec aide des parents.

Ce palier est vécu la plupart du temps comme un moment difficile pour les
enfants et la sensation de plaisir et de glisse est moins perceptible. La vérité est que
lenfant aura peur et sera crispé a l'idée de chuter.

L'équilibre est élément fondamental du développement moteur. Sur les
draisiennes, l'équilibre de l'enfant est trés peu perturbé avec toujours un appui au sol.
Par la suite la suppression progressive de ces appuis fera de lui un individu apte a
pratiquer le vélo avec pédales.

L'objectif est de s'adapter aux capacités de chacun et de proposer un éveil moteur
avec peu de perturbation afin de 'amener rapidement a prendre du plaisir.
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