
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I. Présentation : 
 

Le célèbre jeu d'Harry Potter pratiqué à l'école des sorciers de Poudlard a été sorti de l'univers 

fantastique et adapté au monde réel pour être de nos jours un sport à part entière. 

 

 

II. Objectifs : 
 

➔ Rendre abordable un jeu fantastique de l'imaginaire de l'enfant. 

➔ Adapter les règles pour permettre à chacun de pouvoir participer à tous les rôles du 

jeu. 

 

 Principale difficulté, les règles sont complexes et nombreuses. 

 

 

III. Programme d'activités : 
 

➔ Présentation du jeu original d'Harry Potter et des différents rôles (attrapeur, gardien, 

batteur, poursuiveur). 

➔ Présentation des règles adaptées au monde réel. 

➔ Entraînement spécifique à chaque poste. 

➔ Match ou Tournoi en fonction du nombre d'enfants. 

 



            (Alternance exercices ludiques et matchs) 

 


