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[ 1 : Organisation du Frojet ]

- Presenter et lancer Factivite, donner envie.

- Apprecier le niveow d'habilete des gleves.

- identifier les mangues, Jes difficuites, les réussites.

Ces situgtions pewvent egalement Etre reinvesties ¢ Fechouffement ou debut
de chaque seance d'opprentissage.

- Poser les problemes fondaomentoux de Factivite.

- Decider des apprentissoges o mener, des progres d rechercher et a realizer,

- Donner du sens ux apprentissages witereurs.

Cette situgtion de référence, & mettre en ploce en debut de modwle fevalustion
dipgnostique), serc & nouveou progosee (sensiblement sous Io meéme forme) en
fin de module {avant o rencontre finclisont les apprentissages) pour coprecier
les progrés et meswrer I'ecart entre le niveou otteint par les enfants gu debut et
celwi observe opres les apprentissoges [les eléves powvont o chague fois que celg
est possibie Btre eux-meémes acteurs de cefte mesure).

- Proposer des situstions organisées par objectifs, par oteliers pour progresser,
Apprendre et 5'exercer:

- 5e deplacer et se plocer pour se mettre en situation de frappe.

- Fraopper Iz bolle.

- Ohserver les reponses motrices pour reguler, modifier, simplifier ou
Complexifier les situations en jouant sur les vanabies g mettre en cwre.

2 : Déroulement type d'une séance ]

Siluation d'=nire=
daons I'ocfivite §
&chouffement



3 : Déroulement du madule

SEonce Tef 2 -

Enfre= dans I'activite

/F Seonce 4: \
- Echouffement : reprise d'vne situofion powr
Entrer dons I'ocfivite

- Siluotion d'opprenfissoge : S= déplocer et s

Seonce & -
Echouffement : r=prise d'une sifeofion powr

Entrer dons I'oclivile

- Situotion d'opprentissoge : 3= deplocer ef s

Plocer pour 5= meaiire =an silvalion de

Seonce 8 :
- Echouffement : reprise d'une sitvofion powr

Entrer dons I'aciivit=

Seonce 3 -

- Echouffement : reprise d'une situotlion powr
entrer dons M'ochivile

feonce 5
- Echoufiement : reprise d'une situalion pour
Entrer dans Moctlivite

- Sitvofion d opprenfizsoge : e deplocer =t 3=

Seance 7 -

Echouffement : r=prise d'une sifvofion powr

Entrer dons I'ochivile

- Sitvofion d'opprenfissoge : Fropper lo baoll=

Seance ¥ :
Echouffement : r=prise d"une sifvofion powr
Entrer dons I'ochivile

- Sitvofion d"opprenfissoge : Fropper lo bolle




