
THÉÂTRE ET JEUX
D’IMPROVISATION

Cet atelier permet aux enfants de

développer la confiance en soi, pour mieux

interagir avec le monde qui l’entoure.

C’est pour eux l’occasion d’expérimenter et

de s’interroger sur des sujets de leurs choix.

Ils peuvent trouver des situations et des

émotions qu’ils vivent au quotidien en

rajoutant une touche artistique.

Le fait de jouer et de participer à quelque

chose de collectif permet de s’écouter et

d’échanger avec les autres.


