
Menus du restaurant scolaire
SEMAINE DU 15 AU 19 MARS 2010

LUNDI  15  MARDI  16 MERCREDI  17 JEUDI  18 VENDREDI  19

CONCOMBRE A LA CREME CAROTTES RAPEES AU CITRON DEJEUNER BETTERAVE ROUGE SALADE DE HARICOTS
SALADE DE COEURS D'ARTICHAUTS QUICHE LORRAINE **** PAMPLEMOUSSE POIREAUX VINAIGRETTE

SALADE DE PATES   MACEDOINE RILLETTES TOMATES MORTADELLE
**** **** **** **** ****

ESCALOPE DE DINDE EPAULE D'AGNEAU AUX HERBES DEMI-LUNE BOLOGNAISE ROTI DE BŒUF ESCALOPE DE VEAU
FILET DE SAUMON SAUCE A L'OSEILLE ROTI DE PORC **** CUISSE DE POULET A L'ESTRAGON COLIN AU CITRON

**** **** HARICOTS VERTS AU BEURRE **** *****
JARDINIERE DE LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES **** RATATOUILLE TOMATES A LA PROVENCALE

TORTIS AU BEURRE   GRATIN DAUPHINOIS CAMEMBERT RIZ CREOLE BLE CREOLE
**** **** **** **** ****

PLATEAU DE FROMAGES PLATEAU DE FROMAGES TARTE AUX POMMES PLATEAU DE FROMAGES PLATEAU DE FROMAGES
**** **** **** **** ****

POIRE COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP GOUTER CREME VANILLE CHOU VANILLE
COMPOTE DE POMMES   YAOURT AROMATISE PAIN AUX RAISINS POMME GOLDEN PECHE AU SIROP

PRUNES AU SIROP KIWI ABRICOTS AU SIROP ORANGE

 
   

Menu prévu pour les maternelles (petits et moyens)

Origine des viandes bovines : France
Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements


