
Menus du restaurant scolaire
SEMAINE DU 05 AU 09 SEPTEMBRE 2011

LUNDI  05  MARDI 06   MERCREDI 07 JEUDI 08 VENDREDI 09 

salade des copains céleri rémoulade tomate vinaigrette cervelas aux échalotes
mousse de foie concombre bulghar carottes rapées taboulé chou blanc
betterave rouge sardine à l'huile avocat sauce cocktail salade verte

***** ***** ****** ***** *****
filet de colin meunière cuisse de pintade escalope de dinde rôti de bœuf roti de dinde

sauté de volaille jambon grillé ***** chipolatas calamars à la romainesauté de volaille jambon grillé chipolatas calamars à la romaine
***** ***** pommes de terre grand-mère ***** *****

pomme de terre vapeur lentilles dijonnaise ***** purée farfallé
chou fleur persillé haricots verts plateau de fromages carottes à la crème poêlé de legumes

***** ***** ***** ***** *****
plateau de fromages plateau de fromages yaourt aromatisé plateau de fromages plateau de fromages

***** ***** ****** ***** ******
prunes compote de pêche croissant/fruits flan noix de coco yaourt

flan vanille millefeuille tarte au chocolat ananas au sirop
petit suisse banane pomme raisin

 
   

Menu prévu pour les maternelles (petits et moyens)

Origine des viandes bovines : France
Les menus sont susceptibles de changer en fonction des approvisionnements


